
 
Turngau Frankfurt am Main e. V. 
Mitglied im Hessischen Turnverband e. V. und im Deutschen Turner-Bund e. V. 

 

______ Turnen ist mehr | Turnen bewegt und verbindet in Frankfurt a. M. seit über 150 Jahren ______ 
Turngau Frankfurt am Main e. V., Geschäftsstelle, Finthener Weg 1, 65936 Frankfurt am Main 

Tel. +49 69 34826672, Fax +49 69 346256, E-mail geschaeftsstelle@turngau-frankfurt.de  w  www.turngau-frankfurt.de 

Gau-Mannschaftsmeisterschaften 2026 
Rahmenzeitplan Samstag 30.05.2026 

8:00 Uhr Aufbau 
9:00 Uhr Allgemeines Erwärmen 
9:20 Uhr Beginn Wettkämpfe 

  WK3 Quali LK IV und WK9 Rahmen LK IV (10 Mannschaften) 
Einturnen nach engl. System direkt vor dem jeweiligen Gerät 

 

13:00 Uhr Allgemeines Erwärmen 
13:20 Uhr Beginn Wettkämpfe 
   WK1+2 Quali LK I/LK II und WK 8 Rahmen LK III 
            (9 Mannschaften) 
Einturnen nach engl. System direkt vor dem jeweiligen Gerät 

 
Die Siegerehrungen finden beim zweiten 

Wettkampf, am 13./14.06.2026 statt. 

 
 
Stand: 02.05.2026  



 
Turngau Frankfurt am Main e. V. 
Mitglied im Hessischen Turnverband e. V. und im Deutschen Turner-Bund e. V. 

 

______ Turnen ist mehr | Turnen bewegt und verbindet in Frankfurt a. M. seit über 150 Jahren ______ 
Turngau Frankfurt am Main e. V., Geschäftsstelle, Finthener Weg 1, 65936 Frankfurt am Main 

Tel. +49 69 34826672, Fax +49 69 346256, E-mail geschaeftsstelle@turngau-frankfurt.de  w  www.turngau-frankfurt.de 

Gau-Mannschaftsmeisterschaften 2026 
Rahmenzeitplan Sonntag 31.05.2026 

8:00 Uhr Umbau 
8:15 Uhr Allgemeines Erwärmen 
8:30 Uhr Beginn Wettkämpfe 
  WK4+5+6 Quali P6-9/P5-6/P5 und WK10 Rahmen P5-7
           (13 Mannschaften) 
Einturnen nach engl. System direkt vor dem jeweiligen Gerät 

Die Siegerehrungen finden beim zweiten 
Wettkampf, am 13./14.06.2026 statt. 

 

13:15 Uhr Allgemeines Erwärmen 
13:30 Uhr Beginn Wettkämpfe 
  WK12 Rahmen P4       (11 Mannschaften) 

Einturnen nach engl. System direkt vor dem jeweiligen Gerät 

17:00 Uhr Abbau, anschließend Siegerehrung P4 
 

 
 

Stand: 02.05.2026 


